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ANTARCTICA Géographie

GRAND COMME
L'ANTARCTIQUE

Objectif : Elaborer un modeéle représentant les formes et les typologies des terrains et
des plans d'eau d'une région.

La classe sera divisée en groupes de quatre éleves, chague groupe ayant pour mission
de créer une carte topographique en relief de I'Antarctique. Une maquette du continent,
divisée en quatre parties, sera fournie aux éleves. lls devront y apposer des étiquettes
pour identifier les différentes zones du continent et y ajouter des textures et des détails
a l'aide de matériel créatif. Une fois chacune des cartes terminée, les quatre parties
seront réunies pour représenter une carte compléte de I'Antarctique.

Durée : 1h a 1h30.

Liens avec les programmes scolaires : Géographie - Cycle 3 : Compeétence « se reperer
dans l'espace » :

> Nommer et localiser de grands repéres géographiques, un lieu ou un espace, le
situer, le caractériser.

> | a distance ou l'espacement, pour situer un lieu par rapport a d'autres, distinguer lici
et lailleurs, le proche et le lointain. [...] Localiser et situer sont complémentaires et
font appel aux outils de l'orientation, a la carte et mobilisent des repéres
geographiques comme les points cardinauy, les lignes imaginaires...

> Nommer, caracteériser, c'est identifier et mettre en relief les traits dominants et les
éléments distinctifs d'un espace qui permet de le singulariser, de le différencier. Le fait
d'identifier et de S'approprier ces éléments caractéristiques est indissociable de la
formation aux hypothéses et au raisonnement géographique.

MATERIEL NECESSAIRE :

- Papier cartonné bleu
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- Maguette de 'Antarctique en 4 parties (voir en annexe)
- Fiche d'exercice sur la superficie des continents (voir en annexe)

- Assortiment de matériel créatif de couleur (blanc, gris et bleu clair), par exemple : du fil,
du papier, de la dentelle, du papier de soie, du papier crépon, des serviettes en papier, des
mouchoirs en papier, du ruban adhésif de masquage, du ruban blanc ou argenté, des
marqueurs indélébiles, des ciseaux, des batons de colle...

DEROULEMENT DE LA SEANCE :

1/ Présentation de I'Antarctique aux éléves :

L'Antarctique est le continent le plus
méridional de la Terre, puisqu'il se
situe au Pole Sud. Il est bordé par
l'océan Austral ou océan Antarctique,
ainsi que par les mers de Ross et de
Weddell.

Sur ses 14 millions de kilométres
carrés, seuls 2% sont libres de
glace. Constitué d'une ile principale
et de plusieurs autres plus petites, ce
continent a alimenté pendant des
centaines d'années Iimagination des
hommes.

C'est aussi le plus grand désert du
monde. Un glacier grand comme vingt-deux fois la France ou les températures sont déja
descendues & -90°C et ol il n'est pas rare que les vents atteignent les 350 km/h |

Le film Antarctica nous apprend que la superficie de Antarctique est environ une fois et
demie celle des Etats-Unis et un peu plus d'une fois et demie celle de 'Europe.

Par ailleurs, on y apprend que 90% de la glace sur Terre se trouve sur le continent
antarctique.
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Tout comme d'autres territoires, la forme et les caractéristiques physiques de I'Antarctique lui
sont propres, le distinguant des autres continents. En plus d'étre entouré par des mers, il
possede des baies, des montagnes et des cotes.

Ce n'est pas seulement une énorme étendue recouverte de glace ; il s'agit d'un continent
qui présente une diversité de caractéristiques et de topographies.

2/ Echange avec les éléves :
1. Qu'est-ce gu'un continent ? Echanger et aboutir & une définition avec vos éléves.
2. Demandez aux éléves de nommer et localiser les continents (I'Asie, I'Afrique,

'Océanie, 'Eurape, les Amériques et I'Antarctique). Ecrivez le nom des continents
sur le tableau ou sur un paperboard.

Asie 43 810 000 30% 4 436 224 000 60,2 %

Afrique 30 065 000 20% 1216 130000 16,5 %

Amérique du Nord 24 256 000 16 % 528 750 000 7,2%
Amérique du Sud 17 819 000 12% 410013 492 56 %
Antarctique 13 209 000 9% 1500 0,00002 %
Europe 9938 000 7% 738 849 000 10,0%

Océanie 7 687 000 5% 39901 000 0,5%

Source : Wikipedia, 2016 - https.//fr.wikipedia.org/wiki/Continent

Soulignez le fait que, méme si ces masses terrestres forment chacune un
continent, elles varient par leurs tailles et leurs caracteéristiques. Examinez avec
vos éleves la superficie des continents afin de les comparer, ainsi que la
population qui se trouve sur chague continent.

3. Distribuez la fiche d'exercices sur la superficie des continents (voir annexe p. 18).
Invitez les éleves a coopérer afin d'associer la bonne superficie a chaque
continent. Affichez une carte du monde pour servir de référence, les situer et les
comparer.

Profitez-en pour aborder ou faire un rappel sur les points cardinaux, des lignes
imaginaires et des échelles. Bonus : a quelle distance se situe le Futuroscope ?

Document disponible en libre télechargement sur scolaires.futuroscope.com



https://fr.wikipedia.org/wiki/Continent

DOSSIER PEDAGOGIQUE CYCLE3

ANTARCTICA Géographie

4. Récapitulez les réponses et posez les questions suivantes :
> Est-ce que la taille des continents, gu'ils soient grands ou petits, vous a
surpris ?
> Quels sont les continents qui se rapprochent le plus de Antarctique
en terme de taille ?

L'Antarctique est plus grand que I'Europe ou 'Océanie, a peu pres de la méme taille
que 'Amérique du Sud, et plus petit que 'Amérigue du Nord, I'Asie ou ['Afrique.

Les continents, tout comme les personnes et les objets, ne sont pas unidimensionnels.
Indiquez aux éleves que vous allez travailler ensemble pour mieux connaitre le
continent antarctique et créer une carte afin d'approfondir leurs connaissances sur
ses différentes caractéristiques et sur ses habitants.

3/ Travail spécifique sur I'Antarctique

1. Divisez la classe en groupes de quatre et distribuez a chague groupe les quatre
parties de la maquette de I'Antarctique, ainsi qu'une carte de référence (voir
annexes pages 14-17).

~N
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2. Indiguez aux éleves qu'ils vont travailler ensemble et se servir des informations
sur la carte générale pour créer une carte du continent en trois dimensions.
Une carte topographique se distingue par l'utilisation de courbes de niveau pour
représenter le relief de la surface terrestre.

3. Demandez aux éleves de regarder les courbes bleues sur la carte générale et
expliquez-leur que ces courbes représentent des cartes topographiques. Plus les
courbes sont rapprochées, plus la pente est raide. Plus elles sont éloignées les
unes des autres, plus le terrain est plat. Les courbes bleues serviront a la
modglisation du paysage antarctique sur leurs cartes.

4. Alaide de plusieurs types de papier et de batons de colle, chaque éleve va
commencer a « former » ouU « construire » la topographie de sa propre partie de
la maquette. Indiquez-leur que leur partie de la carte peut étre constituée de
massifs et/ou de falaises abrupts.

Echangez avec les groupes ou avec les éléves individuellement sur leurs idées
pour représenter les changements daltitude en Antarctique. S'ils rencontrent des
difficultés au début, proposez-leur des idées pour plier, froisser ou superposer
différents formats de papier afin d'apporter de la texture a leurs cartes.

b. Indiguez aux éleves que la Terre porte également le nom de « Planete Bleue », car
70 % de sa surface est recouverte d'eau.
Il est temps de mettre leur partie de la carte en situation, dans les mers du Sud,
avant de les rassembler en une carte entiére. Invitez-les a coller leur partie sur
une feuille de papier cartonnée bleue. Ensuite, ils découperont le papier avec des
ciseaux afin d'aligner les cdtés plats de chaque partie.

6. Rassemblez les éleves en un seul groupe et demandez a un membre de chaque
groupe de venir coller sa partie avec du ruban adhésif. Ainsi, ils pourront
reconstituer les 4 parties comme un puzzle pour en faire une carte entiére de
I'Antarctique. Invitez-les a coller des étiquettes indiquant le nom de 3 mers ou
océans situés autour du continent.

Remarque : il peut étre intéressant d'indiquer que le géographe donne :
- Untitre a sacarte; - Une orientation ;
- Unelégende: - Une échelle.
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7. Invitez les éléves a noter leurs impressions sur cette expérience créative par
équipes consistant a construire un modele de Antarctique.
Vous pouvez ensuite utiliser une ou plusieurs des guestions ou suggestions

suivantes :
- Citez trois choses que vous avez apprises sur 'Antarctique que vous

ne connaissiez pas.

- Quelles sont les principales questions gue vous vousS pOSez encore sur
[Antarctique ?

- Donnez un exemple d'une chose que vous avez faite aujourd’hui avec
un camarade de classe et dites ce que vous en pensez.
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SI LOIN, SI PROCHE

Objectif : Elaborer un modele en utilisant un exemple afin de décrire les interactions
entre la géosphére, la biosphere, 'hydrosphére et/ou I'atmospheére.

Les éleves seront en mesure de comprendre que tous les éléments sont ligs, et que la
modification d'un seul élément de 'écosysteme terrestre entraine une réaction en
chaine capable de déclencher un changement sur un autre élément.

A la fin du jeu, les éleves devront échanger sur leurs conclusions, sur les systemes et sur
le réle des scientifiques, et garder en téte Iimpact qu'ont les hommes sur chacune de
ces variables.

Durée : 1h a 1h30.

Matériel nécessaire :
Copies des annexes 4 et 5, pages 20 et 21.

1/ Définir un systéme

> Indiguez aux éleves qu'ils vont expérimenter un modele de I'écosysteme antarctigue. Pour
commencer, posez-leur les questions suivantes afin de faire un tour d'horizon de leurs
connaissances en matiere de systemes::

> Encouragez la classe a dresser une liste de systemes aussi longue que possible, notamment
les systémes corporels (cardiovasculaire, digestif, respiratoire...), naturels (cycle de l'eau, cycle
des nutriments, cycle des roches), mécaniques (voitures, usines, appareils). Au fur et a
mesure des reponses, reportez-les sur un tableau blanc ou un paperboard.

> Quels sont les points communs entre ces systemes ? En quoi sont-ils différents ou
similaires ?

Considérez les réponses des éleves comme un moyen d'évaluer leurs connaissances sur les
systemes et sur les interactions entre leurs différents éléments.

Indiquez que, méme si chague systeme est différent des autres, ils partagent la méme
structure de base, étant donné que leurs multiples composants ceuvrent au bénéfice de
I'ensemble.
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2/ La notion d'écosystéme

> Présentez les « sphéres », ces systémes Lithosphere Atmosphere
interconnectés qui gerent le monde naturel ; ;
et les écosystemes comme [Antarctique. La
biosphere représente 'ensemble des
organismes vivants sur Terre. L'hydrosphere
est I'ensemble des zones ou l'eau est
présente, qu'elle soit a I'état solide, liquide ou
gazeux. La lithosphere est 'enveloppe rigide
de la surface de la Terre, et, enfin,
Iatmosphere, son enveloppe gazeuse.
L'interaction entre ces « spheres » produit ce
qgue l'on appelle des « évenements ». Hydrospheére Biosphere

> Jemandez a vos éleves de donner des exemples de systemes présents dans I'écosysteme
antarctique, et encouragez-les a réfléchir aux « évenements » qui se sont produits ou qui
pourraient se produire suite a l'interaction des « spheres ».

3/ Mise en ceuvre du jeu de role

> Imprimez des fiches d'observation pour les scientifiques, ainsi que les explications relatives
a latmosphere, la biosphere, la géosphere et 'hydrosphere et prévoyez un jeu pour chague
groupe de quatre personnes (annexes 4 et 5, pages 20 et 21).

> Informez les éleves qu'ils vont modéliser 'écosystéme antarctique, et que certains d'entre
eux vont jouer le rdle de scientifiques. Désignez les scientifiques (20% de la classe) et invitez-
les a sortir de la salle.

> |es autres éleves joueront le réle des différentes parties de 'écosystéme antarctique.

Ces groupes, représentant I'Antarctique, devront créer une « loi de mouvement » relative a
leur systeme et connue d'eux seuls, mais qu'ils doivent tous respecter en se déplacant dans la
salle de classe. Ces mouvements devront imiter des étres vivants ou des étendues d'eau dans
[Antarctique. Leurs mouvements illustreront les conséquences positives que peuvent avoir les
systemes interdépendants les uns sur les autres ; la mission des scientifiques est d'observer
attentivement ces mouvements afin d'identifier la loi. Les scientifiques peuvent tester les
différentes parties du systéme en les retirant ou en les remplagant afin d'observer les
modifications que cela peut entrainer.
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Par exemple, dans le film Antarctica, il est mis en évidence le role important des baleines dans
I'écosysteme antarctique et linterrelation des systéemes naturels. La présence ou 'absence de
baleines impacte directement la population de phytoplancton ainsi gue celle d'autres micro-
organismes.

Consignes pour les roles « systemes »

> Chargez-les d'imaginer une « loi de mouvement » que tous ceux qui font partie du systeme
doivent respecter en se déplagant dans la salle. Ces mouvements doivent imiter des
organismes vivants ou des étendues d'eau en Antarctique. A titre d'exemple, chaque membre
du systeme peut décider de suivre deux autres membres ou de se tenir a distance égale
entre les deuy, telle une colonne de manchots. De méme, ils peuvent choisir chacun une
forme géomeétrique différente que leurs mouvements vont suivre.

> Rappelez au groupe jouant le role des systemes qu'ils doivent se déplacer en permanence
pendant le jeu, selon leur « loi de mouvement », comme le vent a travers le paysage. Si l'un
des membres du systéme n'arrive pas a suivre la régle, il doit s'arréter et rester immobile.

> Accordez aux éleves « systeme » une ou deux minutes pour s'entrainer apres avoir choisi
leur « loi de mouvement ».

> Pendant que les éleves « systéme » s'entrainent, quittez la salle et récapitulez les régles
s'appliguant aux scientifiques.

Consignes pour les roles « scientifiques »

> Indiquez aux scientifiques que leur objectif est de comprendre quelle loi régit le systeme
dans la classe. Les scientifiques peuvent supprimer des systemes afin de les aider dans cette
compréhension. Ils peuvent également mettre le systéme sur pause toutes les trois minutes
afin de poser des questions, mais fermées uniguement, aux éleves « systeme ».

> Encouragez les éleves a se servir de la fiche d'observations pour noter et partager leurs
observations et hypothéses. Faites entrer les scientifiques et démarrez le jeu.

4/ Phase de jeu

Pendant que les systemes effectuent leurs mouvements, les scientifiques observent et notent
leurs réflexions. Si les scientifiques croient avoir découvert la loi, ils ont le droit de mettre le
jeu en pause, mais ne peuvent pas poser de questions.

Quand ils exposent la loi, les scientifiques doivent faire part de leurs observations en appui de
leurs suppositions. Plutdt que de dire s'ils sont raison ou tort, il faut les encourager a fournir
les arguments qui justifient leurs conclusions en cas de mauvaise réponse, ou faire confirmer
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une bonne réponse par les participants. A ce moment-1a, on peut terminer le jeu et passer a
une discussion en classe.

5/ Débat et questions

> Suite au jeu, animez une discussion de groupe sur ce que cela signifie de faire partie d'un
systeme sensible a des influences qu'on ne controle pas et sur les complexités d'un systeme
quand il est observé de pres. Posez les questions ci-dessous aux éleves :

- En quoi ce jeu correspond-il (ou pas) a lidée que vous vous faites du travail des

scientifiques concernant la compréhension des systémes ? (Utilisez les réponses des éléves
pour évaluer leurs connaissances en termes de méthodes de travail scientifique).

- Comment ont travaillé les « scientifiques » qui ont aidé a la découverte de la loi ?

(on pourra certainement montrer que certains élgves ont étudié plusieurs schémas permettant de se
faire une idée sur ce qui se passait, d'autres ont imaginé un schéma pour vair s'il pouvait
correspondre a une loi et, enfin, d'autres ont modifié quelque chose qui a créé un impact sur les
mouvements de leurs camarades de classe).

- Comment les mauvaises réponses ont-elles aidé les scientifiques a trouver la bonne

reponse ? (Les réponses incorrectes ont motivé les scientifiques a envisager d'autres modeles et a
peaufiner leurs idées jusqu'a ce qu'ils trouvent la réponse qui correspondait le mieux au mouvement).

> Montrez aux éléves la fagon dont la biosphére (tous les organismes vivants) influence et est
influencée, de maniere cyclique, par le climat, la terre, lair et les autres étres vivants,
notamment les humains. Servez-vous de leurs réponses pour montrer la complexité des
systemes qui font partie du monde naturel. On peut citer de nombreux exemples de ces
influences, notamment le changement climatique, la diminution de la banquise, la chasse a la
baleine ou linterdiction de cette chasse.

Profitez-en pour expliquer gue le role des baleines dans I'écosysteme antarctique et les
consequences de la chasse a la baleine ont un impact sur le systéme dans son ensemble, de
la méme facon que retirer une personne du jeu a un impact sur le reste du systéme. Les
baleines rendent de multiples services aux écosystemes, non seulement en Antarctique, mais
sur celui de la Terre en général.

Conclusion(s)
Terminez la séance en expliquant que la chasse a la baleine a été pratiquée par différentes
cultures et remonte a environ 600 ans avant notre ére. La chasse commerciale a commencé
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au Xleme siécle. Depuis, on estime qu'1,5 million de baleines ont été tuées, découpées et
transformées en savon ou en margarine.

En 1986, une interdiction de la chasse commerciale a la baleine a été mise en place ; depuis la
population de baleines a recommence a croitre.

Pouvez-vous donner d'autres exemples dans lesquels les humains ont agi de telle sorte que
cela a eu un impact négatif sur la planéte ?

Il'y a un nombre incalculable d'exemples d'écosystemes détériorés par les humains en raison,
par exemple, de la surpéche, de la pollution, de la chasse, de I'extermination des « nuisibles »...
Les réponses des éleves devront montrer qu'ils ont compris qu'une action isolée peut avoir
des conséquences néfastes en cascade.
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Lithosphere : Couche externe du globe
terrestre, épaisse de 100 a 200 km, rigide,
constituée par la crolte et une partie du
manteau supeérieur. Sa principale
caractéristique est son caractere solide et sa
relative inertie.

Hydrosphére : hydrosphere désigne les zones
du globe terrestre occupées par de l'eau ou de
la glace. Cette définition inclut donc : les
océans, les mers, les cours d'eau, les lacs, les
glaciers, les calottes polaires et les eaux
souterraines.

Atmosphére : mince couche, principalement a
I'état gazeux, qui est collée par attraction a la
surface du globe. Dans sa partie la plus basse,
elle est agitée de mouvements tres rapides qui
conditionnent les échanges thermiques de
notre planete.

Biosphére : ensemble des organismes vivants
et leurs milieux de vie, donc la totalité des
écosystemes présents que ce soit dans la
lithosphere, I'hydrosphere et I'atmosphere.
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Annexe 5 Fiche d'observation des scientifiques

Modeéles observés :

Tests / Essais :

Conclusion :
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https://taaf fr/ressources-pedagogiques/
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